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Enregistrer la date ! 

Semaine 
Massage 

 d’initiation au 

Le Toucher, premier sens éveillé de l’individu, est la 
plus ancienne forme de thérapie naturelle. 
Chaque massage est unique et répond à votre besoin 
dans l’instant. Quand les besoins changent et évoluent, 
les massages aussi. 
A la fois relaxant et revigorant pour le corps et l’esprit, 
le massage « source de bien-être » est un excellent 
moyen pour se maintenir en forme. 
 

Avec  
Frédéric VENDÉ et  

Véronique LEROUX  
                             

Vous serez guidé à travers des 
pratiques favorisant le  
Bien - être et lʼéveil de soi dans 
le respect de votre propre  
rythme.  
Cette formation vous propose 
de : 

- travailler sur les techniques 
de base du massage 
sensitif - intuitif 

- .de contacter votre intuition 
dans le ressenti de 
lʼautre,  

- de découvrir comment 
détendre le corps et 
favoriser le lâcher-prise. 

-  de donner et de recevoir, 
le but étant que vous 
deveniez de futurs 
praticiens de cet art. 
 

Pour tout renseignement        
06 73 06 08 66 / 06 60 91 70 05 

www.letoucher.fr          
www.cheminsversoi.fr  

     Du  
23 Juillet          
      au  
27 Juillet              
     2012 

Le lieu 

       Centre 
   Re-Source    
 
33 rue du Bourg La  
           Croix 
49000 ANGERS 

Tarifs 
 
Le stage de 5 jours 

De 9h30 à 18h30 

Hors hébergement 
et repas : 

      425 € TTC 

« Ecouter c’est accueillir 
l’autre avec reconnaissance 
tel qu’il se définit lui-même, 
sans se substituer à lui pour 
lui dire ce qu’il doit être… » 


